RESENAS DE CONJUNTOS
TEMATICOS Y DE COLECCIONES

Aportaciones de la revista Estudios Sociales
(ntimeros 19, 20, 21) para armar una region*

@‘ La revista Estudios Sociales, del Departamento de Estudios de
la Cultura Regional de la Universidad de Guadalajara, es una
publicacién anual que ha logrado una relevante permanencia. Razén
por la cual hoy resefiamos sus voliimenes 19, 20 y 21. Es dificil acotar la
tematica de la revista, pues sus contenidos temdticos son diversos; sus
ntmeros no tienen una organizacién tematica, ni temporal, ni territorial,
aunque en términos generales los articulos versan sobre resultados de
investigacién que se circunscriben a diferentes realidades que contribu-
yen a dibujar una visién sobre el Estado de Jalisco.

Sobresale el cardcter multidisciplinario de los trabajos de investiga-
cién, intimamente ligado con la diversidad de enfoques de los estudios
que realizan los investigadores del Departamento de Estudios de la
Cultura Regional. Entre ellos podemos mencionar la historiografia,
basada mas en rescatar microhistorias a través de la historia oral, en la
utilizacién de la literatura como analisis narrativo, en la biografia de
personajes locales, en la recuperacién de mitos y leyendas presentes en
elimaginario local y en la crénica histérica de los mundos de la vida co-
tidiana. Los relatos y narrativas escudrifian y recuperan pequefias me-
morias histéricas que ponen en relieve los mitos y leyendas que han so-
brevivido a través de los tiempos gracias a la tradicién oral, y que se
mantienen como un referente vivo para mantener y renovar la tradi-
cién. Sin duda, éste es un aporte significativo de la revista Estudios Socia-
les, que contribuye a conservar viva lamemoria y con ella el significado
de las tradiciones locales. Por su parte, los articulos biogréaficos sobre

* Resefia de la revista Estudios Sociales del Departamento de Estudios de la Cultura Regional-UdG,
1ns. 19,20y 21.
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distintos personajes locales, como son el politico narrador Roque
Estrada (de Maria de Lourdes Gonzalez Trujillo); el poeta Enrique Mun-
guia (de LuzPalomera Ugarte); elhacendado-bandolero Roberto Moreno
(de Ana Maria de la O Castellanos); del periodista Rafael Arroyo de
Anda (de Maria del Socorro Guzman Mufioz) permiten xomper con los
silencios del anonimato y darle rostro a la contribucién cultural de per-
sonajes con relevancia regional.

La etnografia, basada en las entrevistas a profundidad, historias de
vida y observacién participante también ocupa un papel relevante
dentro del conjunto de monografias y casos de estudio incluidos en los
tresnimeros de Estudios Sociales, entre ellas cabe mencionar larealizada
por Dario Armando Flores, que describe a profundidad la historia de la
aparicién de la Virgen del Periférico; Maria Angeles Gallegos, que se
adentra al ritual de los peregrinos de la Virgen de Talpa, y con detalle
nos adentra en las tramas simbdlicas que se tejen para producir formas
de estar y reconocer juntos, es decir, proceso de construccién de identi-
dad colectiva; el estudio monogréfico de Laura Pani sobre una iglesia
cristiana local que nace de la voluntad ecuménica de reconquistar el
sentido profundo de la religion. Estas contribuciones, nos ayudan a en-
tender que, como lo defini6 Gilberto Giménez:

La regi6n sociocultural no se reduce a su dimensién ecolégica, demografi-
ca,econdémica o politicasino que también aparece revestida de un exuberante
ropaje simbdlico que se ha ido confeccionando, pieza por pieza, en el curso
del tiempo. La regi6n es también “voluntad y representacién”, una comuni-
dad imaginada e imaginaria (1995: 53).

Otro de los enfoques disciplinarios son los estudios urbanos, en los
tres mimeros de la revista hay aportes sustantivos para trazar metodo-
logias novedosas y presentar la transformacién vivida a raiz de los
avances industrializadores y sus efectos en las formas de proyectar,
viviry usarlaciudad, enespecifico lade Guadalajara. Son de mencionar
las propuestas parareconceptualizarlavivienda desde una perspectiva
cultural de Elias Gonzalez Taylor y la propuesta de Rosa Vesta Lépez
Taylor para enfocar los proyectos de rescate y preservacién del patri-
monio cultural desde una arqueologia industrial, que permitan atender
“las modificaciones del paisaje, de la tecnologia y dela vida social y la-
boral”. Los estudios regionales no sélo sirven para pensar en las relacio-
nes econdmicas, culturales y politicas que constituyen la integracion
regional, sino también son ttiles para implementar politicas practicas.
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Regién: una relacién social a escalas espacio-temporal

Con las distintas contribuciones de la revista, se confirma que estudiar
una region tiene como intencionalidad trazar la dimensién territorial
de una relacién natural o humana.

El término regién ha sido desde sus origenes mds remotos hasta la
actualidad un concepto impreciso, pero a la vez flexible, que accede al
disefio arbitrario de lineas y fronteras trazadas por los augures segtin
suintencionalidad o finalidad. La regién més que ser unarealidad obje-
tiva, es en si misma una hipétesis a comprobar empiricamente (Van
Young 1992). La regién se construye como un instrumento heuristico
que permite establecer la espacialidad de los fenémenos sociales, de
acuerdo con criterios especificos y determinados. De ahi la utilidad
delos estudios regionales para pensar la relacién entre el cambio socio-
cultural, el espacio-territorio y el tiempo histérico.

Lasrelaciones sociales que concentran la atencién de los articulistas
son tres:

1. Lareligién, como factor de identidad y cohesién social, aparece en
estudios de caso sobre marianismo, peregrinaciones, milagros,
apariciones y santuarios, como voluntad de resistencia paraman-
tener la hegemonia cultural del catolicismo; aunque en tltimas
fechas aparecen cambios importantes que apuntan a una diversi-
ficacién de lo religioso, de eso dan cuenta los estudios sobre Igle-
sias pentecostales (en especial se atienden La Iglesia de la Fe en
Cristo Jestis y el Centro Cristiano Juan 14:16) y las nuevas mo-
dalidades de creer mds vinculadas conlos ordculos opcionales ba-
sados en el zodiaco, en la consulta del I Ching que circulan como
mercancias culturales (al respecto es muy ilustrativo el articulo de
Miguel Agustin Romero Morett sobre “El ordculo de hoy: entrela
razén y la fe”).

2. Los poderes locales, que atienden las relaciones de poder de las dis-
tintas clase sociales y de las élites culturales que conforman la
regién, y que han sido también elementos constitutivos para deli-
mitar la organizacién politica territorial espacial de una regién,
que se define por su hegemonia nodal con respecto a la ciudad de
Guadalajara, y por sus resistencias o incorporaciones al proyecto
nacional. La tendencia polarizadora de las grandes ciudades con
respecto ala regién cultural sefiala que la regién es un espacio do-
minado por un centro de gestién y direccién que es una ciudad.
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3. Los estudios que atienden el desarrollo urbano e industrial de la re-
gion. Enellos se aprecia el creciente fenémeno de modernizacién,
ligado al progreso econémico capitalista, queasu vez trae consigo
el fenémeno del crecimiento econémico polarizado.

La variable espacial

Laregiénes unespacio derelaciones queincluye subregiones, microrre-
giones, localidades (rurales y campesinas), centros nodales, etc. La in-
tegracién o articulacién regional se hace posible a través de unaserie de
relaciones y mediaciones sociales que se convierten en el tejido que le
da extensioén territorial.

El d4ngulo desde el cual atendemos las relaciones puede modificar
nuestra apreciacion de los tipos de relaciones que conforman laregién,
por ejemplo, si se observan las relaciones desde el centro a la periferia
seatenderdn comorelaciones dedominacion, sinembargo, estas mismas
relaciones se constituyen desde los espacios localistas a través de leal-
tades y compensaciones, en este sentido las relaciones de clase tienen
un papel importante en la configuracién de la regién, asi como a nivel
macro se requiere observar el contraste con otras regiones y su relacion
con el estado nacional. En los nidmeros de la revista se atienden estas
realidades desde diversas 6pticas. Resaltanlos estudios sobre el corredor
industrial La Barca-Chapala ylos estudioslocales sobre Talpa, Mazami-
tla, Cihuatlan y Unién de Tula, todos ellos poblados del Estado deJalisco.

Dela Pefia sefiala que a pesar delarelevancia que tienenlos estudios
regionales que se sitiian desde el lugar central —sobre todo en aque-
llos casos como el del Occidente de México, donde la historia de Guada-
lajara es parte central de la historia regional-no dan cuenta de la com-
plejidad de los procesos de articulacién-desarticulaciéon regional en
torno ala ciudad: “El atribuir un cardcter meramente pasivo a las regio-
nes ‘periféricas’ lleva a ignorar fenémenos como la formacién de mer- .
cados internos de trabajo y bienes y servicios, que llegan a ser particu-
larmente dindmicos en ciertas épocas y en ciertas circunstancias” (1986a:
53). Creo que en este renglén los estudios locales que aparecen en los
tomos de la revista revierten esta tendencia.

.

La variable temporal

Asimismo, la variable temporal es también importante, pues como se-
fiala Van Young (1992), un anélisis sincrénico nos muestra un espacio,
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mientras que un andlisis diacrénico da como resultado una regién. El
autor citado sefiala que la historicidad puede ser considerada en dos
sentidos: como una cualidad real del espacio histérico regional y como
una realidad histérica de la gente que la habita. Como indica Bryan
Roberts (1980), la regién es histdrica, porque se construye a partir de pro-
cesos dinamicos de configuracién y reconfiguracién. Eneste sentidolos
articulos contenidos en la revista, nos ofrecen una vision historica de
relaciones sociales que atienden distintos periodos desde la Colonia, la
Reforma, la épocaindependentista, la épocarevolucionaria y la historia
contemporanea. Esto permite dotarle deespesoralasrelacionessociales,
y combatir los riesgos a ver cambios donde hay continuidades. Al res-
pecto mencionaré algunos de los articulos que nos permiten romper
con la idea de un pasado idealizado. Por ejemplo, Maria Teresa Pérez
Botello, en su articulo “Orden cristiano en Nueva Espafia: andlisis del
discursojuridico e inquisitorial”, nos presenta un pasado colonial com-
plejo en el que el afdn de normar y de imponer un orden cristiano ideal
en la Nueva Espaiia, va ligado al placer de pecar de una sociedad que
se resiste a los controles religiosos, morales y politicos de la sociedad
colonial. Ola contribucién de Wolfgang Vogten “Realismoynaturalismo
en Jalisco”, en el que demuestra cémo el realismo literario tuvo mayor
influencia en la literatura local, porque —nos dice— “se presta a una me-
jor descripcién dela vida en provincia”, aunque con esto también poda-
mos pensar que nos presenta una imagen narrativa mas idealizada y
que contribuye a fomentar la nostalgia sobre los tiempos pasados.

Hasta aqui he querido rescatar varios de los aportes de la revista Es-
tudios Sociales al estudio y comprension de la cultura regional del Esta-
do de]Jalisco. Pero considero que unarevista que llega al ndimero 21, de-
bera no sélo gozar de la cosecha de sus frutos, sino también abrirse a
nuevos retos que le plantean el pasar de la juventud a una etapa de ma-
durez editorial, en dondelos articulos estén expuestos a un arbitraje es-
pecializado que permita pulir y mejorar algunos delos textos y mantener
un nivel de calidad mds o menos homogéneo, y que a la vez coloque a -
la revista como una publicacién lider en el tema; a moldear un caracter
mds interinstitucional que enriquezca el didlogo y discusién con in-
vestigadores fuera del Departamento de Estudios Regionales; y con-
siderar la posibilidad de incorporar niimeros con ejes teméaticos o crono-
lé6gicos que faciliten la profundizacién sobre las lineas de investigacion
que el Departamento ha venido realizando.

Por dltimo, no me queda maés que felicitar al Departamento de Estu-
dios de la Cultura Regional por llegar al 2001 con el nimero 21.
iEnhorabuena!
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Renée de la Torre Castellanos
Centro de Investigaciones y Estudios Superiores
en Antropologia Social-Occidente

Nota sobre cuatro nuevos estudios relativos
a la historia del abasto urbano
en México en el siglo xx

I..l Los trabajos quese tratan en estanota! constituyen unanovedad
c—v=—| enlosestudios disponiblessobrela cuestién hidraulica en Mé-
xico. Lo novedoso consiste no sélo en que abordan una tematica muy
descuidada del siglo xx sino también porque los autores intentan com-
plicar susanalisis para enriquecer susresultados. Lohacen incorporando
diversos aspectos de la vida social relacionados con la explotacién
hidraulica. La cuestién ambiental, sobre todo en la de Pefia; la juridica,
en la de Romero; ]la empresarial, en la de Camacho; y la politica, en la
de Birrichaga y Ramirez, constituyen ejemplos de esa complicacién
enriquecedora. - '

1Este texto esel comentarioala mesa titulada “Lamodernizacién de los sistemas hidrdulicos”, que
formé parte del coloquio Las ciudades y el agua: una perspectiva histérica, organizado por Colegio
Mexiquense, A. C. y el Archivo Histérico del Agua (aHa). El evento se celebrd en Zinacantepec, Mé-
xico, en la dltima semana de noviembre de 2001. Las ponencias comentadas son: Lourdes Romero
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En gran medida esta perspectiva proviene de la lectura del trabajo
de Jean-Pierre Goubert (1989). Los autores elaboran distintos acerca-
mientos en torno al cambio notable de la forma de abasto de agua a las
ciudades durante las primeras décadas del siglo xx en nuestro pais. Tal
cambio se sustenta en dos componentes principales: el surgimiento a
fines del siglo xix del agua potable, quimicamente pura (derivadadelos
trabajos de Koch y Pasteur que mostraron la asociacién estrecha entre
calidad del aguay la propagacién de diversas enfermedades), y la con-
solidacién del sistema de red de tuberias para captar, conducir, filtrar
y distribuir esanuevaaguahastaelinterior delos hogares. Undispositivo
adicional de gran importancia en este cambio es laimplantacién del sis-
tema de drenaje hiimedo, que requiere de agua para el desalojo de dese-
chos. Se trata de un fendémeno general que se inicia en Europa a princi-
pios delsiglo xix y se expandey generaliza de maneranotable en el siglo
xx. {Qué modalidades exhibe la experiencia mexicana? Esta es la pre-
gunta que subyace a este conjunto de trabajos.

En las ponencias se aprecia un esfuerzo por apartarse de una visién
lineal que va, para decirlo de manera gruesa y exagerada, de la barba-
rie a la civilizacién, es decir, de la carencia absoluta de servicio de agua
potable al abasto regular en el interior de los hogares por medio del
sistema dered. Asimismointentan apartarse, en este caso con menor ni-
tidez, de una perspectiva que concibe la vida social (nos referimos al
uso del agua) como simple resultado de politicas estatales (crediticias,
organizativas, de financiamiento).

En las ponencias queda claro que la modermzacmn de Jos sistemas
hidrdulicos significa la aparicién de nuevos protagonistas que vienen
a sumarse a los antiguos, como el vecindario y las autoridades locales.
El gobierno federal es uno de esos nuevos protagonistas, especialmente
a partir del gobierno de Lazaro Cardenas (1934-1940) que insisti6 en la
necesidad de extender los servicios de agua potable como parte de un
esfuerzo civilizatorio encaminado a transformar las condiciones de vida
de la poblacién. En las ponencias quizé no se hace suficiente énfasis
en que la federacién tenia dos armas fundamentales para impulsar su
proyecto, a saber, la tecnologia de punta y la capacidad de gasto. Tube-
ria, filtros, tomas domiciliarias, medidores, pozos, bombas eléctricas,

(cEsas-Noreste), “La Jegislacién revolucionaria y la dotacién de agua a la ciudad de Lerdo, Durango,

- 1917-1924"; Diana Birrichaga (El Colegio Mexiquense) y Sandra Ramirez (Uagm), “El abasto de agua
potable en el Estado de México, 1935-1940: cambios en el sistema hidraulico pueblerino”; Francisco
Pefia (Colsan), “Morelia: entre ciénegas y presas en la cuenca de Cuitzeo”; y Hortensia Camacho
(Colsan), “Algunas reflexiones sobre el proceso de modernizacién del sistema de abasto hidrdulico
en la ciudad de San Luis Potosi entre 1900 y 1920”.
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disefios de presas y acueductos, asesoria técnica, maquinaria, eran ins-
trumentos de ese esfuerzo gubernamental.

Lo mas sugerente sin embargo es que estos trabajos dan pie a consi-
derar la densa relacién que se establece entre los diversos grupos socia-
lesy el gobierno federal a propdsito delamodernizacién hidrdulica. Me
explico: los vecinos delas ciudades y demés localidades no se quedaron
pasmados ante la nueva opcién técnica o financiera, sino que intenta-
ron someterla a sus formas de vida, de percepcién y de relacién con el
medio ambiente. Que fracasaron o tuvieron éxito en ese propésito de
subordinacién es algo que todavia no estd del todo claro. Pero pare-
cesumamente importante conceder capacidad de critica, iniciativa y de
adaptacién y resistenciaalos vecinos, alos pobladores delaslocalidades
en donde se echaba a andar el proyecto civilizador que entrafiaba la
modernizacién de los sistemas hidraulicos.

En suma, estas ponencias constituyen un notable aunque incipien-
te esfuerzo (a veces més incipiente de lo que uno quisiera) para estudiar
a profundidad un proceso general que por desgracia no ha sido trata-
do por la historiografia.2 Y me parece que la profundidad estd dada por
problemas como los siguientes:

1. Nueva percepcién del territorio. La modernizacién hidraulica no sélo
es un asunto de una nueva conceptualizacién del agua, el agua
potable, y de la relacién entre este nuevo tipo de agua y las condi-
ciones de vida de la poblacién nacional. Lo anterior estd en-gene-
ral bien tratado. Lo que a mi me hubiera gustado encontrar es el
desarrollo de otros temas, por ejemplo, qué tantolanueva tecnolo-
giaylas medidas crediticias promovieron cambios enlas percepcio-
nes de los pobladores sobre el territorio, las jurisdicciones y en si
sobre los recursos naturales. Por ejemplo, la necesidad de captar
agua adistancias cadavezmayores delalocalidad, ola extraccién
de agua subterrdnea en cantidades inimaginables hasta entonces,
ola construccién de presas y la desecacién de pantanos para satis-
facer los requerimientos de abasto de agua potable y en general a
las nuevas ideas sobre laimportancia del agua potable en el mejo-
ramiento de la salud ptblica. En San Luis Potosi la construcciéon
de la presa San José (1903) constituy6 un cambio severo en el pai-
saje citadino. Los millones de metros ctibicos de agua alli almace-
nados no sélo sirvieron para el abasto (y en un primer momento.

2Por esa razén sigue siendo indispensable el ya veterano libro de José Luis Bribiesca, El agua potable
en México.
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también para la irrigacién y la industria) sino que lo hicieron pun-
to de referencia primordial, lugar de paseo, motivo de orgullo mo-
dernizador para varios de los sectores de la poblacién.

. Cambio politico. La modernizacién hidrdulica parece implicar un
reacomodo de la vida politica local. La instauracién de juntas de
mejoras (en donde interviene decisivamente una institucién cre-
diticia federal, el actual Banobras) se presenta como un ataque di-
recto al ayuntamiento, que parece débil ante el tamaiio y comple-
jidad de la tarea de modernizar los sistemas de abasto. Los vecinos
parecenresolver entonces una nueva necesidad —el agua potable—
mediante nuevas instancias y procedimientos, a costa de antiguas
atribuciones y capacidades. Pero esta pérdida es quizé el fendmeno
maés aparente. Como se decia arriba, esnecesario problematizar la
maneraen quela poblaciénse apropié delainnovacion hidraulica,
por ejemplo, sintiéndose liberada de la obligacion de pagar por el
nuevo servicio. Otro nivel de desplazamiento de autoridades lo-
cales es el que se muestra en Morelia, en donde un organismo
federal, ]a Comisién Nacional de Irrigacion, parece hacerse cargo
de la tarea de asegurar el abasto de agua potable a la capital mi-
choacana. Ademds, un problema de fondo, que debe tratarse con
mayor cuidado que el que se aprecia en estas ponencias, es el de
la propiedad del agua. Para decirlo de manera simple, el debilita-
miento del ayuntamiento y quiza de los gobiernos estatales corre
paraleloalareivindicacién de la propiedad nacional del agua por
parte del gobierno federal. Si sumamos esa nueva forma de pro-
piedad al crédito, a la tecnologia y a la capacidad fiscal de la fe-
deracién, estamos en condiciones de complejizar mucho maés el
anélisis de la modernizacion hidraulica.

. La convivencia entre modernidad y no modernidad. Las ponencias,
salvo la de Camacho, no reparan en un fenémeno fundamental,
a saber, que al lado de la modernizacién de la infraestructura hi-
dréaulica o delavigencia delaguapotable como conceptohigiénico
pero también como dispositivo técnico existente entre ciertos sec-
tores sociales y localidades, es posible encontrar sectores y locali-
dades que quedaron marginados de aquella modernidad, asi en-
tendida. Las dos dimensiones conviveny es necesario preguntarse
cuéles son las relaciones entre ellas. Es inaceptable una visién que
sbloatienda el avance delamodernizacidn, esto es, la construccién
de nuevas obras de abasto hidrédulico. Eso pareceria informe gu-
bernamental. Birrichaga y Ramirez sefialan dos cosasimportantes:
primero que en 1935 s6lo 15% de las localidades del pais contaba
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conagua potable y segundo que entre 1936 y 1939 s6lo ocho delos
119 municipios mexiquenses firmaron contratos con el actual
Banobras para recibir el apoyo federal en la materia. ;Qué pasaba
con la poblacién de los municipios restantes? Como se puede ver
aun en nuestros dias en dreas periféricas de las ciudades o en las
miles de localidades rurales sin agua potable, este sefialamiento
no es un mero prurito metodolégico.

En estos tres problemas (nueva percepcién territorial, el cambio
politico y la convivencia entre modernidad y no modernidad) que-
da clara la posibilidad que abre el estudio minucioso de los usos del
agua para acercarse a problemas fundamentales del desarrollo histé-
rico del pais en este periodo.

Quizé pueda agregarse un cuarto problema, que se deriva dela po-
nencia de Pefia sobre Morelia. La modernizacién hidrdulica implica un
aumento de consumo de agua, no sélo por el crecimiento demografico
de las ciudades, palpable sobre todo después de 1940, sino por los cam-
bios que trae aparejada esa nueva infraestructura en los hdbitos domés-
ticos. Asi, de las cifras de Pefia, se puede estimar que hacia 1890 cada
habitante de Morelia consumia entre 30 y 50 litros diarios, mientras que
seis décadas después la cifra alcanzaba muy probablemente los 150 li-
tros. El habito del bafio diario o por 1o menos mas frecuente, la instau-
racién del drenaje hiimedo, la ampliacién de la cobertura del servicio
que permite el sistema de red, son otros tantos elementos que se ven in-
volucrados en este cambio notable de los usos del agua. Y este cambio
tuvo diferentes ritmos: hace poco un historiador oriundo de la capital
zacatecana (y no de una remota localidad rural) contaba que de peque-
fio sumadre lo bafiaba a él y a sus hermanos en una escalera para apro-
vechar mejor la escasisima agua que tomaba de una llave callejera. Es-
tamos hablando de fines de la década de 1950.

Esevidente queenel tratamiento de estos problemas la solainforma-
cién proveniente de las fuentes gubernamentales, por lo general méas
abundantes y accesibles, no es suficiente. Es necesario diversificar el
carcter de la informacién para evitar el riesgo de repetir no sélo los
datos y las cifras sino, lo que seria mds grave, lasideas, nociones y valo-
res de la perspectiva gubernamental, apenas uno de los protagonistas
de los usos del agua.

Ahora conviene centrar la atencién en cada una de las ponencias.

EnladeRomero se extrafian porlomenos dos cosas: una descripcién
asiseabreve delaforma de abasto deagua delaciudad de Lerdo previo
al proceso legal que ella expone y el lugar del ayuntamiento en esa
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forma de abasto. Tal descripcién hubiera servido para entender mejor
ellugar de la solicitud de aguas por la via agraria, que parece mas bien
dirigida a usos agricolas dentro dela ciudad (huertas y labores), un ras-
go comundelas ciudades delaépoca. Asimismo, hubierasido deseable
mayor atencién en el tramo porfiriano referente a la apropiacion de las
aguas por parte delanacién, donde se aprecian inexactitudes, por ejem-
plo decir que en el Porfiriato s6lo hubo dos leyes de aguas, la de 1888
y lade 1910.3 Estudiar la Comarca Lagunera es un reto para cualquiera.
Romeroademas entra en el problema de la compafifa Tlahualilo, un liti-
giolargoy complicado que, sinembargo, produjolo que todaviasonlas
mejores textos sobre usos del agua en México: el del abogado de esa
compaiiia Luis Cabrera (1972), y el del abogado del gobierno federal
Jorge Vera Estaiiol (1910), que debaten el punto primordial acerca de
quién es el duefio del agua, el propietario privado o el poder piiblico.
Cualquier trabajo que pretenda estudiar la cuestion hidrdulica lagu-
nera, y en general la cuestién hidraulica nacional, no puede prescindir
de ellos.

En la ponencia de Birrichaga y Ramirez es necesario precisar la no-
cién de “sistema pueblerino”, es decir, qué se estd entendiendo por
“pueblo”. ;Acaso es toda aquella localidad menor de 5 mil habitantes,
segtin definia el gobierno federal en 1935? Si es asi ;no se estd incurrien-
do en la incorporacion de criterios administrativos que simplifican la
complejanaturaleza delos pueblos? Por otrolado, hubierasido deseable
unmayor cuidadoalahora de caracterizar el programa federal de agua
potable, destacando sus distintos componentes (ideolégicos, crediticios,
tecnoldgicos). En la pagina 16 se dice como si cualquier cosa que los
ayuntamientos del Estado de México tuvieron una “escasa respuesta”
a la invitacién a firmar contratos con el banco federal encargado de fi-
nanciar la modermizacién de los sistemas de abasto hidraulico. Pensé
que esa indiferencia iba a ser retomada mds adelante. Pero no, se dej6
de lado y con ello se descuid6 una veta muy prometedora que consiste
en el estudio de esoslugares y grupos indiferentes. Ese descuido puede
tener consecuencias de consideracién, como se sefial6 antes al referir-
se a ]a convivencia entre modernidad y no modernidad.

De la ponencia de Pefia se desprende la necesidad de dar mayor én-
fasis alas demandas de agua potable formuladas por los diversos secto-
res de la poblacién de Morelia. Esto es importante para evitar una pers-
pectiva que lleve a decir que la necesidad de nuevas obras hidrdulicas

3 Sobre este asunto es imprescindible la consulta de José Lanz Cérdenas, Legislacion hidrdulica en
Meéxico.
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obedeciaante todo a unalégicaburocratica eideolégica de gobernantes
interesados de manera abstracta en mejorar el sistema de agua potable
paraalcanzar el progresoy lamodernidad. Enlugar de eso, hay queres-
ponder a preguntas tales como las siguientes: ;Toda la poblacién como
bloque hizo suya la demanda de obtener el moderno servicio de agua?
¢No se reprodujo en Morelia lo que ocurria en otroslados en donde los
vecinos se oponian tajantemente a incorporarse a la red? ; Cémo mani-
festabanlos diversos grupos sociales lanecesidad de ampliar el servicio
deaguapotable? Por otrolado, me pregunto por qué no hay conclusiones,
por ejemplo, para discutir algo que parece claro de la ponencia: que se
trata de una propuesta, de una gran hipétesis sobre el fenémeno more-
liano, en el que destaca la afirmacién reiterada de que la ciudad ejerce
un dominio sobre el campo, a la que despoja del recurso hidraulico.
¢Acaso la modernizacién del abasto urbano implica “secar” el campo?
En esa medida cabria discutir si es importante estudiar ese campo cre-
cientemente seco que va dejando la modernizacioén urbana.

Por tiltimo, la ponencia de Camacho promete con el tiempo conver-
tirse en una caracterizacién dela modalidad privada de modernizacién
del sistema de abasto urbano. Ello porque en San Luis Potosi una em-
presa quedd a cargo del abasto ala ciudad desde principios del siglo xx.
Sin embargo, es necesario precisar el hilo conductor de la investigacion
y mostrar cémo se va a resolver la grave limitante que se sugiere en la
ponencia, asaber, quenose dispone del archivo delaempresa de aguas.
Asimismo, es preciso aclarar el juego politico entre el ayuntamiento, el
gobierno del estado y los duefios de la empresa privada, al menos para
responder a una pregunta que se antoja ineludible a la luz de las otras
ponencias: ;Por qué en San Luis Potosi se privatizé el servicio de agua?
La ponencia sugiere que el quehacer de la empresa fue todo menos que
un éxito, puesto que fue expropiada en 1914. Méas adelante fue devuelta
asus duefos pero sele volvié a expropiar durante el cardenismo. Enlos
tiempos actuales, en que algunos poderosos adjudican alaempresa pri-
vada las mejores cualidades para manejar los servicios ptiblicos, es in-
dispensable mostrar por igual fallas y logros de las diversas empresas
privadas que como la potosina se hicieron cargo del servicio de agua
potable a partir del periodo porfiriano.4

Sin duda, estas ponencias son reflejo de investigaciones que cubren
sus primeras etapas y es una ventaja que sus resultados iniciales se ven-
tilen y discutan para afinar estrategias y procedimientos. Es claro que

4Sobre este fenémeno, que bien puede considerarse como la primera ola privatizadora del servicio
de agua potable en México, véase Diana Birrichaga Gardida, “Las empresas de agua potable en México
1887-1930”.
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al cabodeunplazorazonable tendremos un conjunto de investigaciones
sélidas que seguramente descubrirdn otras dimensiones y aspectos de
los procesos de modernizacién de los usos del agua que ahora somos
incapaces de ver.
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Recorrido por la comida
familiar mexicana

|m Consejo Nacional parala Cultura y las Artes/Océano, La co-
cina familiar mexicana, 32 v., Consejo Nacional para la Cul-

tura y las Artes/Océano, México, 2001, 1sBN 9701855442 (cNca),
9706514503 (Océano).

Cuando me encargaron el “mandado” de resehar unos recetarios de coci-
na mexicana, enfilé mis decididos pasos al Museo de Culturas Populares
en Coyoacan dispuesta a adquirirlos, meterlos en el bolso de mano y
hojearlos tranquilamente una tarde para explorar sus entrafias. Pan
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comido... Cual no seria misorpresa cuando el dependiente me enfrenté
a una sdlida muralla multicolor de 32 voliimenes, cada uno sobriamen-
te empastado en sedosa cartulina mafte y cuya suma —en precio, peso y
contenido-suponia un reto al bolsillo, a a condicién fisica, a la sensua-
lidad y al intelecto. Ante el desmayo visible del empleado formulé el
consabido ahorita regreso y una hora mds tarde me presenté armada de
un maégico plédstico para pagar y dos bolsas del mercado para cargar la
mercancia. La cosa empezaba bien.

Esta magnifica coleccién de recetas es producto de un acertado
esfuerzo de la Unidad de Promocién Voluntaria del Banco de Crédito
Rural, cristalizado entre 1985 y 1988. Un grupo de profesionales, en-
cabezado por Roberto Suarez Argiiello, se dio a la tarea de extraer y re-
copilar recetas del més recéndito y secreto de los bastiones: la cocina de
amas de casa dispersas por todo el pais. Este equipo de entusiastas,
entre quienes destacaron Patricia Buentella de Gamas y Guadalupe Pé-
rez San Vicente, seleccionaron el material y lo insertaron dentro de un
contexto histérico y teérico que amenizalalectura, enriquece el conteni-
do y estimula atin més los apetitos. A veces hasta el gobierno tiene sus
destellos de genialidad.

¢Coémo resefiar en unas cuantas paginas, una obra tan vasta, poli-
croma y multifacética? ;Cémo abordar la tarea intelectual, sin distraer-
se continuamente por el antojo de una composicién exética, la promesa
de un ingrediente magico, el deseo irrefrenable de botar el libro y em-
punar la cuchara? Pero, sobre todo, ;qué criterio elegir para seleccionar
unas cuantas paginas que muestren al lector un panorama de tan ex-
tensa coleccién y que provoquen deseos deira la fuente a deleitarse pri-
mero con la vista y luego con el resto de los sentidos? Como suele suce-
der en estas encrucijadas, la decisién de quien resefia fue arbitraria.

Los mexicanos somos rabiosamente nacionalistas en temas culina-
rios. La primera nostalgia que experimentamos en tierra ajena esla que
se gesta en la panza. “La comida mexicana es de las mejores del mun-
do”, afirmamos con vehemencia. Este dogma patriotero, no obstante,
expresa una verdad objetiva: nuestra cocina es rica en colorido, abun-
dante en ingredientes, variada en formas y artisticamente sublime. La
obra que se resefia da testimonio de lo anterior. Mis compatriotas y yo
no tendriamos reparo alguno en secundar esta postura frente al perol
extranjero. Pero cuando la polémica se traslada intramuros, el asunto se
vuelve espinoso: ;jexiste una cocina regional mejor que otra? Mi ventaja
comoresefiadora es la de no tener interlocutores de carne y hueso, ni en
tiempo real. Asi que, apelando al principio antropolégico del relativis-
mo cultural, decidiotorgar a prioriigual valor a todas las manifestaciones
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culinarias y optar mejor por un criterio de'seléccion publicitario y di-
fusionista. Dado que cuando se piensa en cocina mexicana, vienen a la
mente entidades emblematicas como Puebla, Yucatan, Oaxaca, Mi-
choacdn o Veracruz, opté por enfocarme eneste texto a cinco estados de
la reptiblica con riquezas gastronémicas poco conocidas y. afiadir a la
lista el volumen dedicado a la Ciudad de México, no sélo por ser yo
chilanga, sino. por el contenido mtegraclomsta y mulnple de este texto
en particular. : ¥

Asiquelosinvito a recorrer cazuelas hornos y comales Cocinas pe-
ninsulares en Baja California Sur y Quintana Roo; magia del desierto en
Coahuila e Hidalgo, filones sabrosos en Zacatecas y purosazén urbano
en Ciudad de México. - - b

Las cocinas ‘peninsulares, tanto la del Mar de Cortés como la del
Mar Caribe, comparten una caracteristica: la creatividad ecléctica que
proviene de la asimilacién. En ellas concurren sutiimente dos influen-
cias externas: la de los emigrantes mexicanos y la de los emigrantes ex-
tranjeros, ambas apor_tando‘ matices a las preparaciones locales. Acer-
quémonos a ellas..

- La cocina ﬁzmzluzr en el Estado de Baja California Sur (De: Maria y Cam—
pos 2001a) nos tienta en primera instancia con un Escabeche de marlin
(p-36) que evoca imagenes de El vigjoy el mar de Hemingway. Ensu pre-
parac10n seconfundeny maceranlas fragancias del orégano, pimientas
varias, aceite de oliva y vinagre, con €l suculento sabor marino de un
titan de las’ aguas que se rinde durante horas- al balsamo del recaudo.
Sobre tostadas, envuelto en tortilla de harma, frioo cahente como plato
principal... Usted decide. S :

Uno.de lps descubrimientos mas gratos de qulen resefia, fue encon-
trar una auténtica y mexicanisima receta de Chile con carne y frijoles.
Erréneamente adjudicado a la cocina Tex-Mex, este siistancioso guiso
es rotunda evidencia de que la vérsién gringa es un triste remedo de tan
noble platlllo Nada de carne molida, siempre de origen dudoso, sino
cafia'de lomo de puerco cocido y troceado al que se‘iticorpora colorido
picante de chile ancho, sabores de sal, ajo y cebolla, manteca para que
resbale, un poco de harina para que espese, perfume de orégano y frijo-
les cocidos.Ha de servirse generosamente en tazén profundo y degus-
tarse pausadamente con ¢uchara sopera. .

Siendo la Baja California, tierra de m151,0nes no puedo de]ar de aso-
ciar la receta de Galletas rellenas de higo (p. 51) a una frondosa higuera
plantada por un anénimo jesuita. Elfruto y el paisaje evocan parajes bi-
blicos y deleites paganos. En la confeccién de este postre se utiliza higo
seco-remojado y molido—, harina blanca e integral, mascabado, aceite,
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leche agria y germen.de‘trigo. Después un rato en el horno, estos bo-
cados son dignos de cualquier asceta que quiera romper el ayuno.

Vayamos ahora a tierras bajas, a selva chaparra y piedra caliza que
oculta en el subsuelo la frescura del cenote. La cocina familiar en el Estado
de Quintana Roo (De Maria y Campos-2001b) es un mosaico de sabores
exéticos: reminiscencias mayas, vientos antillanos, sustento mesoame-
ricano, caza y pesca. Arrojamos el anzuelo y capturamos una apetitosa
receta de Empanadas de cazén (p. 18) que nos hace olvidar de inmiediato
que en el relleno nos merendamos a un temible depredador de los ma-
tes. Se prepara una masa con nixtamal, se rellenan las empanadas con
cazén desmenuzado y sazonado con jitomate, cebolla, sal y epazote, se
frien conarrojoy sin temor al colesterol en abundante manteca de cerdo
y se comen calientitas frente al mar turquesa del paraiso.

El que quiera ser mas osado, puede aventurarse al corazén dela sel-
va quintanarroense y experimentar con métodos tradicionales. Abrasu
recetario enlasinstrucciones paraprepararel Tok-cel (p.25) ydispéngase
a cocinar con técnicas alternativas. Para ello precisard de ibes! tiernos
previamente cocidos con sal y epazote, pepita molida, picante al gus-
to y sal: Mezclara todos los ingredientes. Luego conseguird tres pie-
dras, deberdlavarlas y ponerlas a fuego directo (necesariamente en una
hoguera, porque la llama de la estufa no le daré bateria), esperar a que
estén al rojovivo'y: colocarlas dentro.de la preparacion de los ibes. Cu-
brird la olla con una servilleta y luego con la tapa para atrapar el vapor
que se genere.Mientras tanto, asard.una cebolla, la picard y la mezclara
connaranjaagria: Pasados 30 minutos, destapardla olla, retirard las pie-
drasy atacara el potaje sazonandolo con el condimento de cebolla y na-
ranjd. Sentird entonces; que comulga corvlos dioses del Mayab.

Unavez ¢émodo en la selva, y-envalentonado por la experienciaian-
terior, deberd salir de caceriay tener éxito para poder emprender la tarea
mas desafiante consignada en la totalidad de voltimenes que.compo-
nen el objeto de estaresefia: Jabalialcaparrado (p. 38). Una vez procurada
la pierna dejabali con hueso,lo demés es peccata minyta,Cualquier co:
cineta que se precie de serlo, podra deshuesarla pierna;frocear latarne
y ponerlaaherviren aguaadicionadaiconsal, canela, laurel, unacabeza
deajo, cebollajitoniate, pimienta, alcaparras y aceitunas. $i padece los
estragos del fast food syndrome, nilpintente. Este ecléctico guiso precisa
de paciencia suficiente para esperar quelacarne se cuezay el caldo dis-
minuya a lamitad. Unavezllegado a este punto, se mezclan dos cucha-
radas de harina para espesarloy-antes dé retirar del fuego se afiadé ina
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copade vino tinto para darle el iltimo‘amarre. Niel Adelantado Fran-
ciséo‘de Montejo"‘ sofo siquiéra en‘al‘canzar es‘t‘a excelsa experiencia :
antillanos con resabios de p1ratas ‘temérarios: El Pastel negro.o baipole
(p- 44) no puede negar la cruz de su anglicaha parroquia. La suma y ha-
bil mcorporac16n de frutas secas, harina, huevos, maritequilla, azticar
quemada, cocoa y rén dan como resultadb un hermano- gemelo del
Christinas puddmg mgles T.opuedéa acompanar con una taza'de té, me-
ciéndoseenla hamaca 'y pensando en herrumbrosos galeones sepultados
en el fondo del mar. " e g e

‘Para hacer la d1gesnon y as1m11ar tanta sabrosura'previa, regrese-
mosalcontenidotedricodela obra Cadauno délos32 vqumenestaa
con un texto de presentaciéon —comun' a todos— donde se detalla el
orlgen del proyecto y su propésito; haciendo tarbién menci6n a pa-
trocmadores y colaboradéres. Enlo md1v1dua1 cada volumen cuenta
con u_na introduccién propia cuyo mérito es el de ofreceér al lector una
ngurosa sintesis histérica de cada entidad federativa, asi como una ame-
na descripcion dé cémosu historia, flora y fauna dan ongen ala gastro-
nomia particular de cada estado. En todos los casos, la introduccién
termina con una taxonomia del recetario, adelantando al lector las pro-
mesas que encierra cada una dé sus categonas Estas prlmeras paginas
contextualizan las recetas Y generan enel osadococineroun respeto por
esesilencioso ritual queserepitea diarioen tantas lumbres domésticas.
~ Alfinal de cada recetario, los amantes del lengua]e yl {os neoﬁtos det
fogén pueden sausfacer sus dudas consultando el glosario de ternunos
culinarios. No solo sirve éste’ ‘para identificar un 1ngred1ente esoterlco,
sino que’ tamblen se aprenden sinénimos, origenes de palabras y logica
popular. Para aquellos que gustan de Tas ciencias exactas, todos los
voltimenes integran al final tablas de nutrimentos y calorias, requeri-
mientos dlarlos de msumos ahmenhcms, asi como equ1va1enc1as de
pesos, medldas volumenesytemperaturas A mijuicio, apéndices abu-
rridos con olor. a oficialidad y justificacién presupuestaria. Mds ameno
eilustrativome parece el anexo de festividades que detalla lugar, fecha,
celebracién y platillos regionales de cada lugar: :

Sabores del desierto, sabores del oasis.:. Aunque las mesas de I—h—
dalgo se conocen mas que las-de Coahuila, ambos eéstados comparten
aridez y riqueza. Poco sesabe delas dehc1as queahise gestan,por lo que
justo es mencionar algunas de ellas.

La cocina familiar en el Estado de Coahuzla (De Maria y Campos 2001c)
ofrece como singularentrada a la regién Lagunera, unas apetitosas En-
chiladas de olla (p. 20). Se mezcla la masa con chiles anchos colorados
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molidos con ajo y sal.-Las tortillas rubicundas se cuecen’en el comal y
se rellenan con queso fresco y rajas de chilé ancho verde. Estas confec-
ciones tricolores se frien en abundante manteca hasta que queden dora-
ditas. Luego se acomodan en una olla engrasada, alternando con queso
rallado y rajas verdes. Se tapan y se-cuecen lentamente a baiio Maria.

Las Pechugas de gallina en huaracha con vino (p. 38) recogen la dedi-
cacién de generaciones diligentes que hanlogrado arrancarle al desierto
arboles frutales, frutos secos y-vides. En una explosién de sabores, se
confunden en la cazuela tajadas dej jamoén y chorizo, camotes, manza-
nas, peras, pifias, pasas, alcaparras almendras, clavo, canela, pimienta
y azafrdn. Sobre esta regia cama se acomodan las pechugas ysearropan
cubriéndolas nuevamente con el sustrato 1ruc1a1 Se agrega vino tinto
hasta cubrirlas y se hornea a fuego lento..

Los inmigrantes libaneses llegaron a muchos rincones - de Meéxico,
peroesen el paisaje de la Comarca Lagunera donde debieron sentirse
mas en casa. Se me antoja suponer que metieron su cuchara literalmen-
te y contribuyeron a dar origen al suculento Jamoncillo de pifion (p. 51).
Dulce como uncuento de Scherezada, esta receta combina rosados pifio-
nes, leche, pacientes e intensas dosis de calor y cantidades astron6micas
de aztcar.

Ba]ando por tierras huastecas el agreste paisaje de cactéceas y xero-
fitas pretende ser camouﬂage pararesguardar exquisitas tentaciones al
paladar. Hay que atreverse a descubrir, preparar y degustar el tesoro
que encierran las paginas de La cocina famzlzar en el Estado de Hidalgo (De
Maria y Campos 2001ch). Asombraran amads de unlector, las dificulta-
des encontradas para elegir entre tantos y tan variados platillos.

De recurso de supervivencia a delicatessen exotica, las larvas de hor-
miga constituyen el ingrediente principal de los Tamales de escamoles
(p- 19) Con sabor dearidez candente, 1a hoja de maiz arropa humildes
porciones de escamoles, epazote nopales, chile verde y sazones de ajo,
sal y orégano. Cada porcién se remata con un toque de mantequilla y
los atados se cuecen al vapor en un santiamén. Irre31st1bles

Hidalgo es también tierra de mineros, de asentamientos britdnicos
y de Pastes de Pachuca (p: 20) Versién criolla de las empanadas de Corn-
wall, estos bocadillos incorporan dos ingredientes locales que afiaden
vigorala original receta inglesa: el chile serranoy el pulque. Se prepara
tina masa con harina, manteca, sal, huevo, leche y pulque. Empieza a
fermentar el apetito. Se forman tortillas y se rellenan con un picadillo
de filete de res, papa, perejil, mantequilla, sal, pimienta, poros y chiles
serranos. Se doblan como empanadas, se hornean y emergen vigorosas
como unalmuerzocompleto que, por afios, fue consurmdo aoscurasen
las profundidades de 1a tierra.
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Las Tortas de flor-de maguey (p. 34) rinden postrer homenaje al pe-
nacho que corona al agave, anunciando su inminente fin. Se prepara un
caldillo dejitomate, chile guajillo, ajo, cebolla y epazote que luego acoge
en su fiera tibieza a las frituras preparadas con flor de maguey, pollo
deshebrado y huevo.

Hay disputa enel Altiplano sobre lapaternidad dela barbacoa, pero
indudablemente Hidalgo es un sélido competidor en esta lid. La Barba-
coa de mixiote (p. 47) combina artisticamente el delicado pergamino del
mixiote2 que sirve para envolver trozos de carnero, habilmente adobados
con chiles anchos, orégano, ajo, almendras, cebolla y sal, y un toque fi-
nal de hojas de aguacate que suavizan y perfuman su contenido. Para
los que deseen obviar el hoyo en la tierra, los trozos de encino, las pie-
dras al rojo vivo y las pencas de maguey, una vaporera de acero inoxi-
dable puede engafar al mas conocedor.

El Valle del Mezquital se ha nutrido por siglos con la proteina del
aguamiel fermentado. No se puede pensar en Hidalgo sin evocar las
glorias del Pan de pulque (p. 50). A falta de levadura, el pulque levanta
hasta los mismisimos muertos. Se prepara una masa con harina, polvo
de hornear, pulque, jugo y raspadura de naranja. Se amasa y se deja re-
posar cerca del calor de la estufa. Cuando aumenta de tamarfio se le
incorporan manteca, huevos enteros, yemas y azticar. Se amasa nueva-
mente y se deja reposar por siete horas. Se forman los panes, se dejan
allado delaestufa todalanoche y sehorneanal diasiguiente. Despertar
con ese aroma debe ser como estar en los dinteles de la Gloria...

En lo que sube la masa, y antes de pasar a otras mesas, viene a co-
lacién un comentario muy pertinente. La obra que se resefia, ademds de
representar un trabajo etnografico y de ofrecer al lector unas pinceladas
de historia regional, es en esencia un recetario. La razén de ser de estos
es precisamente la de proporcionar instrucciones para la preparacién de
diversos platillos. Ahora bien, desde esta 6ptica puramente pragma-
ticay utilitaria, La cocina familiar mexicana3 tiene aciertos y carencias. Las
recetas provienen de amas de casa que cocinan con regularidad en en-
tornos domésticos. Resulta por ello facil y agradable la lectura y segui-
miento del recetario, ya que el texto es coloquial, los ingredientes ac-
cesibles y la preparacion sencilla y sin complicaciones. Los cocineros y
cocineras medianamente aptos, encontraran en la colecciéon una variada

2 Piel de la penca del maguey, con cualidades térmicas e impermeables.

3 Como se menciond anteriormente Ja primera edicién de esta coleccién se public6 en 1988 y estuvo
a cargo del Banco Nacional de Crédito Rural S. N. C. (Banrural). Se realiz6 con la colaboracién del
Voluntariado Nacional y de las Promotoras Voluntarias de Banrural, el cual traspasé los derechos de
la obra a favor del Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (cNca) y este Consejo promovit esta
segunda edicién conjuntamente con Editorial Océano.
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fuente de ideas cuya implementacién —del papel a la mesa—no les de-
mandara mayor esfuerzo. Sin embargo, la otra cara de la moneda nos
presenta unacervo de recetas que dificilmente podrénllevar abuen tér-
mino los nedfitos. Como buen folk-lore, la tradicién oral o escrita en pa-
pel de estraza o cuaderno rayado, deviene en términos vagos, falta de
precisién, omisién de procesos por considerarse tacitos, y ausencia
derigor cientifico. Una recién casada que jamas ha puesto los piesen la
cocina, llorard amargas lagrimas si tiene que lidiar a solas con tan parco
interlocutor.

Dejemos a las nifias bien con su pena, y estimulemos nuevamente el
apetito conlas delicias de otra entidad minera. La cocina familiar en el Es-
tado de Zacatecas (De Maria y Campos 2001d) nos seduce con versos de
la Suave Patriaty nos tienta de entrada con unos Tacos sudados (p. 20) re-
llenos de carne deshebrada de puerco, sazonada enadobo de chileancho,
ajo, cebolla y cacahuate. Dobladitos y arropados en vaporera para que
suden, se transforman en itacate que se mantiene tibio hasta llegar al
paladar. Y para cuando el frio arrecia, s6lo un Caldo de habas (p. 26) para
devolverle el alma al cuerpo: se remojan las habas la vispera y se cuecen
hasta deshacerlas. Se sazona el potaje con aromas tan disimbolos como
lahierbabuena, el azafran y el comino. Ajo y sal al gusto. Se remata con
aceite de oliva al momento de servirse y que ampare al comensal el
Santo Nifio de Atocha.

Los nacidos antes de y en los afios cincuenta, se deleitaran con los
Pacholes regionales (p. 46) que hoy brillan por su ausencia en las cocinas
actuales. Conocidos también como bisteces molidos, estas lajitas de sabor
emergen pausadamente de las habiles manos que utilizan el metate.
Aqui lo dificil es encontrar todavia a una cocinera que posea ese know-
how. Se mezclan carne molida de res y de cerdo, harina, cebolla picada,
cominos, pimienta, chile ancho, ajo, huevos, sal y hierbas de olor. Luego
se sacan delgaditos y acanalados del extremo del metate, se frien en
aceite muy caliente y se sirven con ensalada a un lado. Y para terminar
con un beso perfumado, la Gelatina de guayaba (p. 53) cuaja en un mo-
saico de fruta con brandy y se corona con nubarrones de crema batida.

Para concluir, me despacho con la cuchara grande. Siendo chilanga
de corazén, encontré en La cocina familiar en la ciudad de México (De Ma-
ria y Campos 2001e) momentos autobiograficos y una merecida apo-
logia ala tradicién culinaria de esta tierra chinampera. Este volumen se
distingue del resto por dos caracteristicas. Por una parte y a semejanza
de la gran urbe, el texto recoge y acrisola en sus pdginas recetas de todo

4 Poema del zacatecano Ramén Lopez Velarde.
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México. Lo mismo un Huachinango Isla Mujeres (p. 36) que un Conejo al
pulque (p. 42) o una Tinga poblana de calabacitas (p. 43). Por otra, este vo-
lumen incluye un apartado adicional: Cocina y cultura mexicana (pp. 13-
17), ameno ensayo tedrico a cargo de Guadalupe Pérez San Vicente,
cuya lectura es obligatoria para quien adquiera la coleccién o un volu-
men aislado. Y en adicién a las virtudes distintivas ya mencionadas,
este recetario ademads inserta en sus paginas platillos con arraigo pro-
fundo en los habitantes del Distrito Federal. Tres botones bastan para
lamuestra, sobretodosiseasocian aexperiencias netamente capitalinas.

Para los crudos, nada como el elixir milagroso y madrugador de un
humeante Caldo tlalpeiio (p. 30). Pechugas de pollo cocidas enagua con ajo,
cebolla y sal. Unsofrito de chipotle, xoconostle, jitomate y cebollaal que
luego se incorporan el caldo, las pechugas deshebradas y unas tiras de
aguacate. No hay pena que no mitigue, ni gloria que no engrandezca.

Y enunaSemana Santa, después de visitar las siete casas terminando
enla Sagrada Familia de Orizaba y Puebla, se sirve en una casa dela Co-
lonia Roma el excelso Revoltijo (p. 37). Pocos platillos tan exéticos como
esta lacustre mezcla de romeritos, nopales, tortitas de camarén seco,
todo ahogado enespesomole poblano. Asi hasta la abstinenciase goza. ..
Y para apagar el picante, una dulce fuente de Chayotes en jericalla (p. 58).
Todavia quedan en la Ciudad de México patios urbanos donde crecen
desatinadamente las chayoteras. Si se cortan tres chayotesblancos de la
mata y se cuecen, la cosa bien empieza. Luego se hierve leche con azii-
car y un trozo de canela. Se espesa con seis yemas y se leafiaden los cha-
yotes partidos en cuadros. Se hornea en cazuela debarro y se sirve tibio
con mantequilla. Es como una absolucién sin condiciones...

Al coleccionista -literario o gourmet—le recomiendo adquirir la obra
completa con sus 32 voliimenes. Al curioso o aprendiz de cocina, le
sugiero comprar un “paquete”: seis voltimenes a precio demayoreo. Al
que su regionalismo o su presupuesto sélo le permitan una compra mi-
nima, le aconsejo “matar dos péjaros de un tiro”: el volumen de la Ciu-
dad de México para tener el ensayo tedricoy un panorama gastronémico
nacional, y el volumen de la entidad federativa més cercana a sus afec-
tos y a sus antojos. jProvecho!

Bibliografia citada:

DeMariaA Y Camros, ALFonNso, 2001a. La cocina familiar en el Estado de Baja Califor-
nia Sur. México: cNca/Océano, 158N 9701864611 (cNca), 9706514996
(Océano). '
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Cristina Goddard
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. Conjunto Escorpién, Los Mismos, Orquesta Addy y Los Az-
tecas, Danzas tradicionales de mi pueblo (disco compacto).
Fondo Nacional parala Culturay las Artes/Consejo Nacional parala
Cultura y las Artes (Col. U paaxil in kaajal), México, 2003.

Hace poco mas de cien afios, cuando llegaron a Yucatan los primeros
fonégrafos, a nadie se le habria ocurrido que aquel aparato que turbaba
la paz provinciana con canciones cubanas, niimeros de 6peras y de zar-
zuelas, etc., pudiera servir parareproducirlamusica delas fiestas delos
pueblos yucatecos, parte de la cual habia sido recogida por José Jacinto
Cuevas en su Misceldnea yucateca por ahi de 1870. Sinembargo, los sone-
citos reunidos en esa obra, junto con algunas jaranas y “guachapeos”,
serian, a fines del segundo decenio del siglo xx la primera musica de la
region registrada en discos de 78 Rem. Décadas después, ya en la era del
disco de larga duracién, los mds notables autores de jaranas -Rubén
Dario Herrera, Juan Evangelista Nic y Victor Soberanis, entre otros—
grabarian con sus orquestas una parte sustancial de sus aportaciones al
género (aunque s6lo unos cuantos de estos fonogramas han corrido la
suerte de pasar al compacto). En los afios recientes, el panorama se tor-
na menos halagiiefio, pues con todo y que los avances tecnolégicos han
hecho mas barata y accesible la produccién fonogréfica, pocas agrupa-
ciones jaraneras han realizado grabaciones.

Por otra parte, los miisicos de los pueblos de Yucatén han visto dis-
minuir el interés y el aprecio de los jévenes por la miisica que acompafia
tradicionalmente las fiestas patronales y enfrentan serios problemas
para renovar o reparar sus instrumentos. Espacios para presentarse
fuera de sus comunidades —una forma de obtener prestigio- y apoyo
parala compra de instrumentos son demandas reiteradas de los ejecu-
tantes tradicionales.

Alavista deestoshechos, Elias Alcocer y Nidelvia Vela, antropélogos
que en su desempeno laboral habian tenido contacto con musicos ma-
yas de diferentes puntos del estado, presentaron en 1997 al Programa
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de Apoyo alas Culturas Municipales y Comunitarias (pacMyc) de la Di-
reccién General de Culturas Populares (DGcP) un proyecto para grabar
muiisica tradicional de la region. Fue asi como produjeron un primer dis-
co compacto titulado U paaxil in kaajal/Muisica tradicional yucateca (1998),
queincluye piezas de las que se escuchan tradicionalmente en gremios,
vaqueriasy corridas de toros, entre ellas variasjaranas y pasodobles, un
danzén y hasta la popular cumbia E! cable. Precisamente, el principal
interés de este primer disco estd en que no se limita a la jarana —como
ha sido el caso de las grabaciones que se han hecho antes-, sino que in-
corpora todos los géneros que se tocan en las fiestas patronales desde
las marchas-pasodobles que acompafian a los’ gremios en su recorrido
por las calles del pueblo hasta los toques que se ejecutan en las Corrldas
parasefialarlasalida del toro, lasbanderillas, etc. Ademas, los iritérpretes
son grupos del interior del estado con larga tradicién que tienen entre
cinco y 12 integrantes: Eleuterio Chan y su Charanga Jaranera (Telcha-
quillo, Tecoh), la Charanga Modelo (Opichén), la Orque%ta Hermanos
Canul (Yaxcabd) y la Orquesta Piruli (Teabo).!

Ahora, de nuevo gracias al empeno del diio Alcocer-Vela, tenemos
en nuestras manos —al alcance de nuestros oidos— el disco compacto
Danzas tradicionales de mi pueblo, segundo de la coleccion U paaxil in
kaajal, producido con recursos del Fondo Nacional para la Cultura y las
Artes (Fonca). El conjunto Escorpién, de Chikindzonot; Los Mismos,
del mismo pueblo; la Orquesta Addy del profesor Delfino Pech Ara-
na, del municipio de Quintana Roo, y Los Aztecas, de Santa Elena, son
los grupos musicales que han dejado su arte en este plato.

Si en el primer volumen de la coleccién la intencién era presentar
piezas que se tocan en los distintos momentos de las fiestas patronales
yucatecas, esta vez los productores se propusieron presentar la muisi-
ca de cuatro danzas tradicionales, una ~La cabeza de cochino— que se bai-
la‘en todo el estado, con variantes en las ofrendas pero con la misma
musica, y las otras ejecutadas sélo en puntos bien localizados: la del
Kots kaal tso” (Degiiello de los pavos), que se baila en Dzités; U yok’ol ta’
al tso” (Baile de los pavos), que se realiza en Santa Elena; y la de Abra-
ham e Isaac o Los Pastores, que se efectia en Dzitnup (Valladolid) y
Chikindzonot.

1 Por su cuenta, con otros colaboradores, Nidelvia Vela ha realizado otras acciones en pro de la
musica tradicional de Yucatan: en 2000 organiz6, con apoyo del Fondo Nacional para la Cultura y las
Artes, una serie de festivales regionales de musica y al afio siguiente, auspiciada por el Ayuntamiento
de Mérida, llev6 a cabo una recopilacién de partituras de jaranas de diversos autores, las cuales estin
reunidas en un volumen que permanece inédito.
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~ Para cada una de ellas, los grupos musicales grabaron una serie de
piezas, segtin ]a secuencia que tradicionalmente se sigue en la ceremo-
nia completa, que comprende composiciones obligadas y libres. Con
excepcion de la secuencia de La cabeza de cochino, que se baila en todo
Yucatdny que fue grabada por el conjunto Escorpién, las demas fueron
ejecutadas por los grupos que, por tradicién, acompanan las danzas
desde hace afios: la de Abraham e Isaac en su versién de Chikindzonot,
por Los Mismos; U ydok’osta’al tso’, por Los Aztecas, y la del Kots kaal
tso” porla Orquesta Addy. “La asistencia de otro grupo [...] que no sea
el conocido porla poblacién es censurada, pues segtinlos asistentes ‘no
es lo mismo’” —se hace notar en las notas que acompanan el disco—. La
intencién ha sido, pues, registrar y dar a conocer, en su integridad, tal
como se presenta en la serie de episodios que comprende cada cele-
bracién, la musica que la acompafia. Por ejemplo, en el caso de la dan-
za del Kots kaal tso’, la orquesta que toca en ella desde hace mas de dos
generaciones ha registrado no sélo la musica de la danza del degiie-
llo de los pavos propiamente dicha, sino las piezas que se interpretan
desde quelos danzantes llegan ala vaqueria hasta que acudenacasadel
nuevo responsable de la fiesta. _
.. Eltrabajo de investigacién realizado por Nidelvia Vela puede apre-
ciarse por las amplias notas que acompafian la grabacion. Estas notas
—producidas, como las musicales, también dentro de una tradicién: la
antropolégica— son de gran utilidad para comprender el significado y
la funcién delamusica en cada una de las danzas y estan basadas, prin-
cipalmente, en trabajo de campo realizado en Chikindzonot, Dzitnup,
Santa Elena y Dzitds y en entrevistas realizadas a miisicos que tienen
mas de 20 afios de tocar en las celebraciones respectivas.

De modo que Danzas tradicionales de mi pueblo tiene dos virtudes
principales: reunir en un compacto por vez primera la miisica de las
danzas a que nos hemos referido, ejecutadas por los grupos que las han
acompanado desde hace décadas y proporcionar datos etnograficos de
primera mano para la comprensién de cada una..

Este discomuestra también lariqueza yla vitalidad de una tradicién
queseremonta a la época colonial. 5i, segtin Sanchez de Aguilar, a prin-
cipios del siglo xvi, en cada pueblo de Yucatédn habia “Cantores que
cantan y ofician las Missas en canto de organo.[es decir, polifénico], y
llano, con flautas, chirimias, sacabuches, cornetas, y ministriles, clari-
nes, y trompetas, y 6rganos que saben tocar” (1892 [1639]: p. 99), cabe
suponer que el oficio de miisico se ha venido transmitiendo desde en-
tonces de generacion en generacién. Y asi es como se ha formado una
tradicién musical que, deniro de la unidad que le dan sus funciones
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sociales, géneros como la jarana, cierto repertorio comtn, una plantilla
instrumental bésica y ciertos estilos de ejecucion, manifiesta una diver-
sidad notable en el amplio repertorio jaranero que. se toca a lo largo y
ancho del estado y en variantes estilisticas de ejecucion.

La variedad de la tradicién musical maya yucateca se aprecia en la
composicién de los grupos musicales que grabaron este disco, en su
repertorio y en sus interpretaciones. En este sentido, los conjuntos Es-
corpiény Los Mismos, procedentes de Chikindzonot e integrados cada
uno por cinco miisicos, pueden verse como dos extremos: en tanto que
en el conjunto Escorpién se conforma segiin el modelo imperante en
casi todo el estado —saxofén, trompeta, timbales, bombo y giiiro-y su
repertorio y estilo de tocar son los tradicionales, Los Mismos son muy
otros en su constitucién —armonica, guitarra y percusién- (los conjun-
tos con armonica son usuales, por cierto, en el Sur de Valladolid y el
Noroeste del Estado de Quintana Roo)? y en su manera de interpretar
la jarana en 6 x 8. Por lo demas, Demetrio Caamal, el lider de Los
Mismos, es también el rezador principal en la danza de Los Pastores;
por lo que en el disco se incluye un rezo en el que se escuchan reminis-
cencias del canto llano que sus ancestros aprendieron hace siglos.

Enelrepertorio libre, compuesto basicamente porjaranasensus dos
variantes métricas (3 x 4 y 6 x 8), encontramos desde una clasica como
Nicte Ha, de Rubén Dario Herrera —tocada con arménica, guitarra y
percusion-, hasta una titulada A7io 2001, que muestra la vitalidad de
una tradicién en la que se contintia componiendo. Sin duda, otras jara-
nas aqui incluidas pueden ejemplificar esto mismo. Cabe comentar que
Mi lindo Chikindzonot y El madrugador ilustran un procedimiento usual
en el género —copiado tal vez a los autores de danzones—: la cita de
melodias conocidas, en este caso, respectivamente, la canciéon Ansiedad,
de José Enrique Sarabia, y el popularisimo vals Sobre las olas, de Ju-
ventino Rosas.

Varias de las jaranas que aqui se escuchan son obra de autores poco
conocidos més alld de su pueblo o regién. Por ello me parece que seria
muy justo dedicar el siguiente volumen de la serie a compositores como
Antonio Yam Hoil, Juan Pablo Ku Chi oIsidro May, los cuales, sin hacer
mucho ruido, han contribuido o estan contrlbuyendo a enriquecer el
repertorio musical del estado.3

2 Esto es destacado por Thomas Stanford en su texto inédito Muiisica maya de Quintana Roo.
3 Sabemos de estos autores gracias a Max Jardow Pedersen (2000) quien grabé composiciones suyas
con fines de estudio.
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La aparicién de este segundo disco de la coleccién U paaxil in kaajal,
fruto del carifio que Elias Alcocer y Nidelvia Vela tienen por la musica
maya yucateca, es un gran acontecimiento para todos los que se intere-
san por la cultura de Yucatén. Lo es también para todos los pueblos de
la peninsula, que lo deben tener en sus bibliotecas ptblicas, para co-
nocer lo que tal vez desconozcan —pienso en la danza de Abraham e
Isaacy en la del Kots kaal tso’~ y para reconocerse en su tradicién musi-
cal, fortalecida con el prestigio del disco compacto. Debe ser también
-y no es esto lo menos importante— un motivo de orgullo para los con-
juntos Escorpién y Los Mismos y para las orquestas Addy y Los
Aztecas, pues aqui estd su muiisica, la musica de su pueblo, lista para ser
musica de los pueblos de Yucatin y del mundo.
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